Skador och sjukdomar

1: Latt: Vad ar normaltemp hos hast?

37,2-38,2°C

Medel: Vad ar normal andningsfrekvens per minut hos hast?

8-16 andetag/minut

Svér: Vad dr normal hjartfrekvens i vila hos en fullvuxen hast?

28-40 slag/minut

2: Latt: Hur undviker man smittor?

Ett valutvecklat smittskyddssystem

Medel: Hur ofta ska man kolla mask hos en vuxen héast?

Genom trackprov 1-2 ganger per ar (var och host)

Svar: Vilken ar det vanligaste viruset hastar far?

EHV1

3: latt: Vad gor man nar man visiterar en hast?

Den noggranna dagliga kontrollen nar man tittar pa och kanner igenom hasten
Medel: Hur ofta ska man visitera en hast?

Varje dag

Svér: Varfér ar det viktigt att ndr man visiterar en hast att man gér lika varje gang?
S4& du vet hur hasten kdnns normalt och snabbt kan upptécka avvikelser
4:att: Hur behandlar man ett sar?

Rengor med tex koksaltlosning och kontakta veterinaren vid behov.
Medel: Vad &r vanligaste tecknet pa att ett sar ha blivit infekterat?
Okad svullnad runt saret som inte avtar efter ett par dagar

Svaér: Vilken typ av vaccin dr nédvandigt att ha vid sarskador?
Stelkramp

5: latt: Varfor ar sjukhage viktigt att ha?

For att ge den mojlighet till frisk luft, begransad rérelse och social kontakt
Medel: Vad ar syftet med en sjukhage?

Ge en skadad eller sjuk hast mojlighet till en saker utevistelse nar hasten ar i behov av vila.
svar: Vad ska man tanka pa nar man hanterar en hast som vilat?
Sétta i gng traningen lAngsamt och kontrollerat

6: latt: Nar man maste avliva en hast, kanner hasten nagot?

Nej det gar snabbt och vid behov far den lugnande.

Medel: Vilka tre satt kan man ta bort en hast pa?

Bultning, medicinskt och slakteri

Svér: Vad har hastagaren for sista ansvar?

Lamna in passet till avelsforbund for att notera hasten som dod

7 \att: Hur ofta behover en hast vanligtvis skos?

Var 6:e- 8:e vecka

Medel: Kan sko perioden vara olika for olika hastar?

Ja

Svar: Varfér ar bra hovvard viktigt?

For att bra hovvard kan forebygga skador och problematik, ”Ingen hov, ingen hast”
8 latt: Vad ar karens?

Tiden ett lakemedel paverkar kroppen och kan darmed dven kan paverka tavlingresultatet
Medel: Finns det olika typer av karens?

Ja, till exempel slaktkarens och tavlingskarens.

Svér: Kan du dopa en hast omedvetet?

Ja, tillexempel en energidrycks burk som innehaller koffein. Det kallas kontaminering.
9. Vilken/vilka maskar ar detta?

Lilla blodmasken

10. Vilken/vilka maskar ar detta?

Stora blodmasken och lilla blodmasken

11. Vilken/vilka maskar ar detta?

Overst: Springmask hane

Mellan: Springmask hona

Nederst: Spolmask

12: Vilken/vilka maskar ar detta?

Springmask

13. Vilken/vilka maskar ar detta?

Bandmask

14. Vilken/vilka maskar ar detta?

Styngflugor



15: latt: Finns det anmalningspliktiga sjukdomar?

Ja

Medel: Ge exempel pa en anmalningspliktig sjukdom?

Tillexempel Rabies, Hastinfluensa, kvarka. Fullstandiglista hos www.sva.se

Svér: Varfér &r dom anmalningspliktiga?

For att det ska snabbt kunna minska smittspridningen, halla koll p4 vart det sprider sig s& att man kan skydda bade djur och
manniskor.

16: latt: Vad ar skillnaden pa bakterier och virus?

Virus kan inte leva utan ett varddjur, medan bakterier ar ett eget liv. Bakterier ar aven storre an virus och kraver narmare kontakt
for smitta.

Medel: Vilket kan man vaccinera mot bakterier, virus eller bada?

Bada

Svar: Vad ar de vanligaste symtomen pa en virusinfektion?

Feber, hosta, nasflode och magproblem

17: att: Namn tre hovdelar?

Traktdel, sidodel, tadel, balle, mittstralfara, hornstod, sidostralfara, strale, sula, barrand, lamellrand, vita linjen, vagghorn,
sulhorn, stralhorn

Medel: Vad &ar hovens funktion?

Hovens funktion ar att ge stdd, fungera som stotdampare och en pump till blodet.

Svar: Hur stor belastning ar det pa hoven vid ett téavlings tempo? (galopp och hoppning)

Upp till 1,5 ton

18: latt: Kan felaktig benstallning 6ka risken for skador?

Ja, tex belastningsskador

Medel: Vad ar en korrekt frambenstallning?

De ska kunna gé och dra en linje frin bogen genom carpus ner till hoven och linjen ska vara rak eller svagt uttroterad.
Svar: Vad ar bockbent?

Frambenets kné ar bojt framat viket ger en felaktig benstallning

19: latt: Vad ar hastens rorelseapparat?

Alla vavnader i hastens kropp som samverkar for att skapa rorelse

Medel: Vad ar det vanligaste skadorna i hastens rorelseapparat?

Haltor fran skador pa senor, leder och ligament.

Svéar: Hur manga av alla sjukdomsfall rér hilta?

Ungefar halften

20: latt: Vad ar botulism?

Botulism &r en livshotande forgiftning som forlamar kroppen och hasten dor ofta inom 48-72 timmar av andningsforlamning
eller cirkulationssvikt, kan dock vara allt ifrdn ett par timmar till en vecka.

Medel: Vad &r symptomen pa botulism

Svaérigheter att svalja foder och vatten, salivering, slapphet, hdngande 6gonlock och foérstorade pupiller, svarigheter att halla
upp huvudet, svarigheter att g, svaghet och darrningar i muskulatur, nedsatt pupillreflex, kolik, forstoppning och utspand
urinblasa.

Svar: Vad orsakar botulism?

Botulism ar en livshotande forgiftning orsakad av ett kraftfullt nervgift (botulinumtoxin) som produceras av bakterien
Clostridium botulinum, ofta vid kontaminerat foder av t.ex doda djur.

Vad ar nummer 1-36 yttre anatomi?

1=Panna 2= Nosrygg 3=Mule 4=Nasborre 5=Mungipa 6=Ganasch 7=Nacke 8=Hals 9=Struprand 10=Bog 11=Bringa 12=Manke
13=Bél 14=Flank 15=Rygg 16=Landrygg 17=Kors 18=Svans 19=H6ft 20=lar 21=Bakkna 22=Skank 23=Has 24=Ljumske
25=skap 26=Overarm 27=Armbége 28=Underarm 29 =framkn& 30=Skena 31=Kota 32=Krona 33=Kronrand 34=Hov 35=Karled
36=ballar

Vad ar nummer 1-39 skelett?

1=Skalle 2=Halskotor 3=Brostkotor 4=Revben 5=Landkotor 6=Korsben 7=Svanskotor 8=Brostben 9=Bogblad 10=Vassa
bogbladskant 11=0Overarmsben 12=Bogled 13=Armbagsled 14=Armbagsben 15=Underarmsben 16=Karpalled 17=Artben
18=Skenben 19=Griffelben 20=Kotben 21=Kotled 22=Kotsenben 23=Kronben 24=Kronled 25=Hovben 26=Stralben
27=Hovled 28=B&cken 29=Korsbenskn6l 30=Hb6ftbenskndl 31=Larben 32=Hoftled 33=Barbensknol 34=Knéled 35=Knaskal
36=Skankben 37=Vadben 38=Hasled 39=Halben

Foder
1.  Latt: Till vilken foderkategori tillhor ho? Grovfoder



10.

11.

12.
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14.

Medel: Hur skiljer sig ho, hosilage och ensilage at? Det &r skillnad pa vilken torrsubstans fodret har, samt hur det
ar tillvara taget pa. Ho ar torkat grés, hosilage ar inplastat dar det sker jasning i en syrefri miljo for att forhindra mogel
och ensilage &r inplastat eller férvaras i silo men ar blotare och darav har jasningen gatt sa langt att det skapas
mjolksyrabakterier och pH-vardet sanks

Svér: Vad &r torrsubstansen pa ho, pa hosilage och pa ensilage? Den generella torrsubstansen ar 84% pa ho, 55-
75% pé hosilage och 30-50% ensilage

Latt: Vad behover hasten dta mest av? Grovfoder

Medel: Varfor behover hiasten ata mest grovfoder? For att hasten ar en grasatare utvecklad till att ata och beta
lange for att uppratthalla en bra matsmaltning.

Svér: Vad hander i histens magsiack om den dr tom? Magsaften i magsacken kan skvétta upp i delar av
magsacken som inte tal den sura miljon, vilket leder till fratskador och magsar.

Latt: Hur mycket dricker hastar per dygn? 5 liter per/100 kg kroppsvikt

Medel: Vad kan vatskebrist leda till hos hast? Det kan paverka hastens prestation, foderintag, stéra mag-/
tarmkanalen, uttorkning och i varsta fall kolik.

Svér: Stannar vatten upp i hdstens matsack nar hasten dricker? Nej

Latt: Vad hander om héasten far for lite mat? Den gar ner i vikt och svalter vid alldeles for lite mat, far brist p& naring
och energi

Medel: Varfor ar det bra att rakna ut en foderstat? For att hasten ska f4 i sig ratt méangd och balans av alla
naringsamnen.

Svar: Vad ar konsekvenserna av en felaktig foderstat? Hasten kan fa 6ver- eller underhull samt kan den fa i sig
felaktig mangd naringsamnen, sjukdomar som kolik och bristsjukdomar

Latt: Finns det vaxter som &r giftiga for hastar? Ja

Medel: Vad gor man for att minimera risken for att hasten ater giftiga vaxter? Man rensar hagarna innan man
slapper ut hastarna, samt kontrollerar regelbundet att det inte tillkommit giftiga vaxter. Fodra med tillrackligt med
foder

Svar: Vad ska man géra om man misstéanker forgiftning hos hast? Kontakta veterinar omgaende, tidig
veterinarvard och diagnos &r avgérande.

Latt: Finns det olika sorters foder? Ja

Medel: Kan man fodra betfor utan att blota det? Nej

Svar: Hur mycket kraftfoder kan du utfodra med per gang? Max 150 g starkelse/ per 100 kg kroppsvikt, eftersom
hastens tarmar inte klarar av att ta upp mer ar gangen.

Latt: Behover héasten salt? Ja

Medel: Hur far héstar i sig salt? Via saltstenar och extra tillskott av salt gérna i vattnet.

Svar: Hur mycket salt ska en hast i vila ha? 5.1g/100kg kroppsvikt

L&tt: Vad hander om hasten far for mycket mat? Hasten gar upp i vikt och lagger pa sig fett.

Medel: Vad kan 6vervikt leda till? Overvikt dkar risken for hilsofarliga sjukdomar som fang, samt sliter extra mycket
pé hastens leder och senor, nedsatt ork.

Svar: Hur undviker man éverhull? Man har en korrekt utrdknad foderstat. Bra foderstyrning. Lagom méangd
aktiviteter.

L&tt: Vart pa marken ska du lagga fodret? Torrt och rent stalle

Medel: Vad ska man ténka pa nar det &r mer @n 1 hast i hagen du ska fodra? Att alla hastar har minst en varsin hog
samt att du inte hamnar i mellan héstarna, och att fodret placeras med lagom avstand.

Svar: Vad kan handa om du liagger fodret i smuts eller track? Hasten kan fa i sig bakterier, smuts och parasiter och
bli sjuk.

Latt: Ska man forsoka fodra alla hastar samtidigt? Ja

Medel: Vad kan handa om man inte fodrar alla hdastar samtidigt? Hastarna blir stressade och det skapar storre
risker for brak.

Svér: Vad kan bli foljderna om man fodrar olika tider? Hastarna kan f4 stressrelaterade problem i ldnga dndan,
hastar ar vanedjur som gillar rutiner och att en hast far mat tidigare an alla andra kommer stressa Gvriga hastar.

L&tt: Maste héstar dta mineraler? Ja, alla hastar har ett behov av att fa i sig tillrackligt med mineraler

Medel: Vad &r Ca/P (Kalcium/Fosfor) kvoten fér nagot och var ska den ligga? Ca/P &r en kvot pé Kalcium och
Fosfor som ska ligga mellan 1.2-1.8 men aldrig under 1.1

Svar: Vad hander om Ca/P (Kalcium/Fosfor) inte dr i balans? OM Ca/P inte &r i fas kan skelettet bli urkalkat och g
sonder

Latt: Kan olika hé ha olika méngd néring? Ja

Medel: Vad tar man reda pa i en foderanalys? Hoets naringsvarde, hoets TS halt.

Svar: Kan man med blotta 6gat se hur mycket néring ett grovfoder innehaller? Nej

L&tt: Nar behéver hasten som minst foder? Nar den star pé boxvila

Medel: Vad innebar underhallsbehov? Det hdsten behodver i naring for att kunna éverleva och gora sina naturliga
behov.

Svar: Finns det nagon/nagra aspekter som andrar underhallsbehovet? Underhallsbehovet &ndras beroende pa
om hésten ar lattfodd, normalfodd eller svarfodd.

Latt: Hur lange soker hastar naturligt efter mat? 16-20 timmar
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Medel: Hur lang &r den langsta pausen hésten frivilligt tar fran att 4ta? 4 timmar

Svéar: Hur manga procent av histens pauser fran mat ar under 2 timmar? 90%

L&tt: Innehaller grovfoder vatten? Ja

Medel: Vad innebér ordet torrsubstans? Den andel av grovfodret som inte ar vatten.

Svér: Hur mycket TS (Torrsubstans) per 100 kg kroppsvikt ska en hast ha per dag? Minst 1 kg torrsubstans/100
kg kroppsvikt men rekommendationen ar 1.5-2 kg/100 kg kroppsvikt

Latt: Kan grovfoderbalar sjalvantdnda? Ja

Medel: Varfor sjalvantander grovfoderbalar? For att balarna blir daliga och borjar varma upp sig sjélva nar det
kommer i kontakt med syre och ar forslutet i plast.

Svér: Kan mégligt hé lukta parfym? Ja

Latt: Namn 3 olika fodermedel

Medel: Namn 6 olika fodermedel

Svar: Namn 9 olika fodermedel

Betfor, Havre, Korn, Olja, Grovfoder (H0, Hosilage, Ensilage, Halm), Majs, Fullfoder (t.ex pellets), lucern, soja, vetekli,
linfrd, med flera.

L&tt: Finns det foder som maste blotlaggas? Ja

Medel: Vad kan hdnda om man inte bloter foder som maste blotlaggas? Hasten kan fa foderstrupsforstoppning
och kolik.

Svér: Kan det vara livshotande att inte blétlagga foder som maste blotliaggas? Ja

Latt: Varfor behover en héast protein?

For att kunna bygga muskler, och andra delar av kroppen. Protein &ar kroppens byggstenar.

Medel: Vad betyder smiltbart raprotein?

Det ar andelen protein hasten kan ta upp och bryta ner som finns i fodret.

Svér: Hur mycket smaltbart raprotein behover en hist per MJ energi?

Det normala ar 6 gram smaltbart raprotein per MJ energi, men till exempel unghastar och draktiga ston behéver mer.
Latt: Behover en storre hdast mer energi och protein en @n mindre?

Ja

Medel: Finns det raser som ar mer lattfodda eller svarfédda?

Ja, generellt brukar kallblod och ponnyer klassas som lattfédda, medans varmblodiga travare och fullblod svarfodda.
Svar: Vilka anledningar finns det till ett 6kat naringsbehov?

Okad mangd traning, kon (hingst), driktighet, digivning, &lder( unghastar samt hastar éver 20 ar), kyla,
gruppphallning.

Exempel pa hur man kan spela:

Exempel 1. Placera korten kategorivis och blanda varje hog. Valj sedan vilken kategori samt niva du vill spela och personen till
hoger om dig laser fragan. Svarar du ratt far du kortet. Svarar du fel laggs kortet langst ner i hdgen. Forsten till 3 kort per kategori

vinner.

Exempel 2. Blanda alla korten och lagg dessa i samma hog med frdgan nerat. Valj vem som startar och sedan tar personen till
hoger om denne och laser upp fragan i vald niva. Svarar du ratt far du kortet, annars laggs det langst ner i hogen. Forsten till 10
kort vinner.



